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Vertroue isch guet,
Kontroue besser

Komodie
Dauer ca. 70 Minuten

Marie-Luise Grob

Freundin von Helga

60 Jahrige, die mit ihrer Freundin
Wellnessferien macht.

Simon Grob
(MATHILDE)

ihr Ehemann

er und sein Freund finden es etwas
komisch, dass die Frauen alleine in die
Ferien verreisen wollen. Verkleidet spioniert
er den beiden nach.

Helga Zurbuchen

Freundin von Marie-
Luise

60 Jahrige, die mit ihrer Freundin
Wellnessferien macht.

Alois Zurbuchen |ihr Ehemann er und sein Freund finden es etwas

(ADELE) komisch, dass die Frauen alleine in die
Ferien verreisen wollen. Verkleidet spioniert
er den beiden nach.

Angelika Blhler |Gast reiche jingere Frau, die erst nach der Heirat

bemerkt, dass ihr Ehemann sie nur wegen
ihrer Schénheit geheiratet hat. Nun reist sie
ihrem Geliebten nach, der hier im
Wellnesshotel als Fitnesstrainer tatig ist

Vanessa Hirschi

Fitnesstrainerin

junge Fitnesstrainerin

Alberto Casutt

Fitnesstrainer

gut aussehender Fitnesstrainer, der nur
Augen fur Angelika hat

Franz Gugger

Gast

etwas linkischer, nicht gerade beliebter Gast

Kurt Imhof

Inhaber Hotel Alpina

alterer Mann

Jonny Brown

Detektiv

Mann im bestem Alter, der als Tarnung mit
einem englischen oder franzdsischen
Unterton spricht

Aerobicgruppe

Sportliche Gaste des Hotels

Spielort: alle drei Akte spielen vor dem Hotel




1. Akt

Marie-Luise

Eh, wie schon isch das da. Helga, das Hoteu
hautet, was dr Prospakt versproche het.

Helga

Ja, du hesch racht. D Gaget hie isch wurklech
wunderschdén. Da chd mir de wurklich Uses
Walking-Training gniesse. I hoffe nume, es gong
de nid di ganz Zyt obsi.

Marie-Luise

Lue dert hinger di Ligistleu. Da frdie i mi druf,
einisch richtig dorfe z pldischle, z walke u z NGt
tue zgniesse. I hoffe nume, mir heige de o no chli
natti Gseuschaft.

Helga

He ja, so na junge, hlibsche Walkingtrainer war
scho nid z verachte.

Marie-Luise

(lachend) Ja, da hesch racht, das war super, we
mir Us a chli chénnte amusiere. Aber i bi GUberzlgt,
dass i trotz de vile Jahr, wo ig mit mim Maa
ghurate bi, ntt angers wett. Er isch doch eifach dr
Bescht. So chumm, mir gé mau zur Reception.

Einen Tag spater

Eine Turngruppe kommt zum Vorschein und sie
machen Aeorbic.

Hinter dem Geblsch sind Alois und Simon zu
sehen

Simon

Lue amau Alois, das isch sech schon nume wag
dene schone Froue derwart gsy, dahare z cho.

Alois

Ja, da hesch racht. So lue jetz geits de los. 1, 2,
3..., nid schlacht wie das usgseht.

Simon

He, lue dert chéme Usi Froue derhar. Was hei si
ach im Sinn.

Alois

Nei, das gits ja nid, lue sie si i Begleitig vo mene
flotte junge Maa. I luege de das nid lang mit a, we
mi Frou soOtt...

Simon

Jetz tue doch nid grad diretrdje, i gloube eifach
nid, dass Usi Froue wirde fromd ga.

Alois

(pst...)

Alberto

So, dir zwo hubsche Froue, mir setze Us grad da
hare, de chdé mir i auer Rueh ds Programm
besprache.

Simon

Gsesch, as isch ja numme dr Trainer...

Marie-Luise

Danke, Alberto. Eh wie hei mir das guet preicht,
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dass Us so ne natte Fitnesstrainer d Ferie
versuesst.

Helga

Ja, Herr Alberto, mir sy de scho Ubergliicklech
uber 6ji Bekanntschaft.

Alois

(nei so Oppis, ts, ts...)

Marie-Luise

Hesch scho racht, aber mit so mene natte Leiter
mache sicher o strangi Toure e Heidespass.

Alberto

Ja, ja isch scho guet. Auso lueget hutt am eis
mache mer Usi erschti Tour. Zersch tlie mir no chli
d Technik aluege u de geits de los. Dert dr Grat z
diruf u de ane Ubere Hubu wieder zrigg.

Helga

Aber Alberto, de nid grad z gai, mir wette ja de
hie no chly Ferie mache u nid nume
Schwarschtarbeit leischte, das chéi mir daheime
ghue.

Simon

Starnefdifi, auso jetz Uberchume o ig Problem.
Das darf doch nid wahr sy. Chuum a Tag sy die
zwo da, u scho hei si sech a schone Maa aglachet
u benah sech ihm gagenltber derewag. Das chas
doch nid sy.

Alois

Gsesch, de isch es doch guet, dass mir zwe sy
dahare cho, flr dass mir grad ch6 gseh was da so
louft. Es isch mir ja vo Afang a gspassig vor choo,
dass my Frou unbedingt die Walking-Wuuche hie
obe het wbéue verbringe.

Alberto

Auso, dir zwo Schéne, we aues klar isch, de gan i
jetz, i ha no viel ztle.

Helga

Ja, danke Alberto, bis hitt Namittag.

Marie-Luise

I froie mi, auso bis am Eis.

Alberto

Adid6 zame... (ab)

Simon

Du hesch racht, mir miesse dene Froue wirklech
uf d Finger luege. Aber wie wie mir das o nume
mache, ohni dass sie Us gseh?

Alois

He, mir isch grad so ne Idee cho. Chuum mir go i
hinger Teil vom Park, dass mer nid dppe entdeckt
warde, u de tue ig dir mi Vorschlag ungerbreite.

(ab)

Simon

Auso guet. (ab)

Marie-Luise

Du, mir heis wurklich guet preicht, as isch hie
wunderschoén. Es isch wirklech super, dass mir
das hei zwagbrunge, so ne Wuuche Ferie ohni
Koche, Wésche, Putze, Glette ...
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Helga

Du hesch racht, gniesse mir hie die Tage i voue
Zug.

Angelika

Grluessech mitenang. Darf i mi chly zu dich setze?
I bi ersch grad achoo u wett garn chli ngji
Bekanntschafte mache. I bi d Angelika Buhler us
Barn.

Helga

Gruessech, i bi d Helga Zurbuchen vor Gohl u das
da isch d Marie-Luise Grob vom Frittebach. Bisch
du ganz alleini da? I darf doch , du" sage, oder?

Angelika

Ja, as fréit mi. I bi no nid so lang ghurate. Mi Ma
isch Dirdkter bi me ne grosse Phramakonzarn
muesst dr wiesse, u i ha ersch nam Hochzyt
gmerkt, dass ar mi nume wage mim Usgseh gno
het, flr dass er mit mir cha reprasentiere, aber
dass ig ihm aus Mdsch glichgultig bi. I muess di
Sach a chli verwarche u i ha mir daicht, das gong
villech i dere Umgabig u bim Sport tribe a chli
ringer.

Helga

Eh wie tuet mir das leid. Ja hoffe, dass dir das
glingt.

Marie-Luise

Chunsch hit am eis o uf die Walkingtour mit em
Alberto?

Angelika

Ja, i ha mi o igschribe. (zu sich selber) Nid
unbedingt wagem Walking, aber wagem Alberto...
Auso, bis spater, i froie mi uf 6ji Gseuschaft. (ab)

Marie-Luise

Glichfaus. Auso, bis spater.

Helga

Tschou.

Marie-Luise

Oh, die Frou duuret mi. So ne natti. Ja, i daiche
mir wisse scho nid, was mir a isne Manne hei. O
we sie zwiusche dure o ihrer Mugge hei, aber so
Oppis miech de mine scho nie.

Helga

Ja, da muess i dir racht ga. I bi ja doch mit mim
Alois im Augemeine o z friede.

Aerobicgruppe

(erscheint im Vordergrund und beginnt zu turnen).

Helga

Die si de wurklech nid schlacht zwag. Aber i ma mi
de nid derewa abplage. B6s ha, das chdi mir de
daheime ume, nid wahr Marie-Luise.

Marie-Luise

Ja, du hesch racht. Aber so zum zueluege ischs
scho cheibe spannend. O wie schdn wars doch, we
me so beweglech und guet zwag war, u de ersch
no so no Poschtur hat, wie die.
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Helga

Marie-Luise, chuunsch o mit, i wett dert di
Ligistieu no ga usprobiere. Die sdtte doch nid so
[dar im Zaug ume staa. Mir sott doch geng liige we
me d Glageheit derzu het.

Marie-Luise

Ja, hesch racht, i ha namlech no as interessants
Buech mitgno, das wett i de scho fertig lase.
Daheim chumen i de sowiso ume nimme derzue.

(ab)

Helga

Auso, guet. (ab)

Angelika

(betritt die Terasse und setzt sich an einen Tisch)

Alberto

(betritt die Terasse und setzt sich zu Angelika) Eh
da bisch ja, mis Chaferli. Es isch so schon, dass du
bisch da hare cho. Mir miesse eifach ufpasse,
dass niemer merkt, dass mir Us necher kenne u du
i mim Zimmer Ubernachtisch.

Angelika

Ja, aber bis jetz han i 6mu no niemer chembersch
entdeckt, so dass i miuesst Angst ha, dass mi Maa
Oppis vo mim Doppulabe erfahrt. Du, di zwo
mituauterlache Froue si de schon uf di abgfahre,
da muess i ja bau iversuchtig warde (lacht)

Alberto

So, hér doch uf. Du weisch ja, dass ig nume Ouge
fur di ha.

Angelika

Wie si mer verzeut hei, hesch hit am eis a
Walking-Lektion. Chan ig ach da o mitmache?

Alberto

Saubschtverstandlach. Bis jetz hei sech namlech
nume die zwo Ammitauer-Froue agméudet u i
fréie mi nattrlech scho, wenn i noch chli jungs
Gmues um mi ume ha.

Angelika

(ldchelnd) Du i verbitte mir das Wort Gmues..

Alberto

(auf die Uhr schauend) Oh, es isch ja scho bau eis,
i muess ga wiu dr Kurs ja scho bau afaht.

Angelika

Auso, i ga mi no schnau ga angers alege. (steht
auf, ruft ihm zu). Auso u mir chenne Us de n(t,
verstange!(ab)

Marie-Luise

(tritt aus dem Hotel) So Helga, de wei mer eis
luege, was da super Trainer s zwone no cha
bibringe.

Helga

(tritt aus dem Hotel) Ja, i bi ganz ufgregt. E was
tuet me doch nid aus flr so ne natte junge
Walking-Trainer. Du geht mi Frisur no guet us?

Marie-Luise

Ja Helga, das isch si, (ldchelnd) mi gub dir
wulrklech nid viu meh aus zwanzgi.
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Alberto

(geht auf die beiden zu) So, dir zwo Froue syt dir
fit, fir die erschti Lektion? Mir hei Glick, dass is
ds Watter so guet wott.

Helga

I froie mi wie es Ching uf a erscht Schueutag.

Alberto

Mir miesse no grad chli warte, es s6tt no ne
Dame cho.

Simon

(kommt auf das Hotel zu)

Alois

(kommt auf das Hotel zu)

Marie-Luise

He Helga, lueg eis dert die zwo Froue wo chdme z
loufe. Wo chdémme ach die har. Settigi
Voguschuchine.

Helga

Eh du min doch o, wen i so usgsach, getrout i mi
nid emau zum Huus us, vor luter Angst, dass i mit
em ene Unghur verwachselt wurd.

Marie-Luise

Lue eis, wie die einti louft. We si de scho so i
Stbégelischueh wott umeloufe, de sott sis de scho
chli chénne...

Helga

U de die Réck, wo di zwo anne hei. Mi nimmt scho
wunger, was die da wei. Die si so doch wiurklech
hie im fautsche Film.

Angelika

(kommt zur Gruppe) Grlessech mitenang, sorry,
dass der heit uf mi miesse warte. Vo mir us chas
los ga, Herr Fithesstrainer?

Alberto

Auso de tie mir emau chli iturne, dass mir
nachhar cho afe loufe. Tuet nech chli verteile, dass
mir besser Platz hei... so u jetz los (beginnt
Uebungen vorzumachen).

Helga

(die immer etwas hinten nach ist) Nid so schnau
Herr Fitnesstrainer, i bi ma nid nache...

Alberto

Nume ruehig, Frou Zurbuchen, es chunnt scho
guet!

Alois

(setzt sich auf einen Stuhl) Lueg amau Simon,
dert si ja User zwo Stockante. E u ds hubsche
Frolein macht ja beim Walking o mit. Oh wi schad,
ig ha ghoffet gha, dass sie de ir Aerobicgruppe
isch, das isch doch dert wo mir de wei mitmache,
oder?

Simon

Ja, so isch es. Hoffe mir, dass es de dert o hubschi
Froue drunger het. Item 6mu d Trainere wo mir
gseh he, isch wirklech @ Ougeschmous.

Alois

So, uf das Theater vom hittige Tag ache bruuche
ig jetz afe einisch as Bier.
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Simon He, vergiss nid, dass mir ja jetz Froue sy, es
macht sech de cheibe schlacht, we mir durend
Bier suufe.

Alois Ja, du hesch racht, de gan i haut zwdi Minzetee
ga hole.

Simon Spinnsch, Tee nimme ig numme, wenn i de
wurklech todchrank bi. Oh, a was me da aues
muess daiche, we me sech wiiblech wott uffiehre.

Alois Auso, de haut zwbi Wasser, bisch iverstange ?

Simon Mira, Wasser chan i zwar deheime o suufe. Fur
das muesst i nid da hare cho, u de no axtra zahle.

Alois (ab)

Alberto (beendet das Einturnen) Auso, de fé6 mir Usi Tour
a... (ab)

Marie-Louise |(ab)

Helga (ab)

Angelika (ab)

Alois (kehrt mit Mineralwasser zurick).

Alois Lue, jetz trabe sie dervo. Das hatt i o nid daicht,
dass User Froue bi so me ne Stockantegschwader
mitmache.

Simon Ig o nid. Aber i hatt o nie im Troum dra daicht,
dass mir zwe, aus Froue verchleidet uf ere
Hoteuterasse hocke u Minerauwasser sufe. Nei so
Oppis gits doch eigentlich wirklech nid.

Jonny (betritt die Terasse, spricht gebrochen Deutsch) E
was het das fur zwo hibschi Froue da ueche
verschlage. Darf i mi da bi dich niederla?

Simon (etwas verwirrt) E, e, e ja saubverstandlech,
hocket nume ab.

Jonny Danke, i b dr Jonny Brown, us Amerika.

Alois (der sich gefasst hat) 1 bi dr Alois Zurbuchen

Simon (gibt ihm mit dem Ellenbogen einen Stoss), d
Adele Zurbuchen, wott sie sage, vo der Gohl. U i
bi d Mathiude Grob vom Frittebach

Jonny Froit mi sehr, 6ich lehre z chenne. I ha scho Angst
gha, dass i da obe no versuuri, aber sit ig dich da
ha gseh hocke, bin i Gberzligt, dass es a
spannende Urloub wird.

Alois (dem das Gerede peinlich ist) Em Jonny, as tuet

mir leid, aber mir misse Us ga zwagmache, flr
dass mer de fur ds Aerobic bereit sy. (steht auf)
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Simon

Ja, i wlnsche dir no @ schdone Tag. (ab)

Franz

(setzt sich auf Bank)

Jonny

(zu sicher selber) Das si wurklech zwe komeschi
\VVOgu.

Kurt

(betritt die Terasse) Oh wie guet, dass ig di grad
atriffe. Mir chdémme die zwo Froue, wo da vori bi
dir ghocket si chly komisch vor.

Jonny

Mir ischs genau glich gange, u i ha mir vorgno, die
zwo chli necher unger d Lupe z na.

Kurt

Ja, da war i dir sehr dankbar. I ha mir scho bim
Ichecke Gedanke gmacht, ob ach da 6ppis fuu
syg. Aber bis jetz bin i no nid derzu choo, d
Identitatscharte u d Adrasse z kontrolliere.

Jonny

War villecht no guet, we du das chdnntisch. I wott
mi dene uf au Fau a chli nechere u drum gan i jetz
o i d Aerobic-Stung, o wes mir schuderhaft zwider
isch, das dasume Gehlpfe.

Kurt

(ldchelnd) Danke, dass du das uf di nimmsch.
Auso de guet ,Hupf'! (ab)

Jonny

Danke, chas bruuche. (steht auf) Oh, mir tuet
scho jetz aues weh! (steht auf und geht bei der
Bank vorbei, auf welcher Franz Gugger sitzt). Eh
lu da, dr Herr Gugger. Loset chémmet doch o mit i
die Aerobic-Gruppe; es isch drum viu luschtiger,
we mer es paari si.

Franz

O nei, das isch nut fur mi.

Jonny

Fir mi doch o nid. Aber dir wardet gseh, dass sech
das sch nume wag dere schdne Frou, wo das leitet
lohnt. U de si de hitt ir Gruppe no zwo ndji Froue,
wo mitmache. Chémmet, d Trainerhose heit dr ja
anne, de chas losga.

Franz

Ja aber...

Jonny

NUt da, chédmet (zieht ihn auf)

Franz

Auso mira (geht mit)

Vanessa

Eh wi sch6dn, dass dir zwe o mit machet! Ah, dert
chéme jetz no die zwo ndie Froue. (geht auf sie
ZU)

Alois

Gruessech, schoni Frou, i bi dr, e d Adele. U wi
isch 6ie wahrt Name?

Vanessa

I bin d Vanessa. We dir iverstange syt, sage mer
enangere doch ,du".

Alois

Saubverstandlech.
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Simon

U i bi d Mathilde. Es fréit mi di lehre z chenne.
(schdittelt ihr die Hand)

Vanessa

Auso de wei mer losla. Dir tlet eifach das, won i
euch vormache nachemache. (Musik an) Eis, zwdi,
dra....

Alois

Oh je, das isch doch nGt fir mi, wi séu i das o
nume ushaute...

Vanessa

Aber Adele, was isch dmu o los, nid 6ppe scho der
Weich usehadiche, chuum hei mer agfange..

Alois

(ganz ausser Atem) Nei so Oppis, warum tuet me
sech das o nume a.

Simon

So hoér uf mit dam Gjammer, du stecksch mi ja
richtig a, so dass i o chuum me nache ma. I dere
Gschwindigkeit da mit de Arme u Bei zable u
darzue no die cheibe Chlepfmusig alose, das isch
endgultig nut fur mi (macht Pause)

Vanessa

So, Mathilde, gib no chli Gas, du wirsch doch wou
nid scho woue ufga. Guet Herr Gugger, dir machet
das ganz guet. Jonny, nid nalah, es chunnt de
scho guet.

Alois

So jetz isch fertig, i streike. Oppis settigs. U das
sbue Ferie sy. Nei ohni mi. (geht zur Bank und
setzt sich).

Vanessa

Aber, aber, was syt dir o fir Weicheier. Das cheibe
Gjammer isch ja nid zum ushaute... (macht fleissig
weiter)

Simon

I ma o niumme, ohni mi, das isch doch eifach nit
fur so auti Man.. eh Froueli... (setzt sich zu Alois)

Vanessa

Auso, chdmmet dir zwe, de mache mir no chli
witer u zeige ne wies geit... (machen weiter). So u
jetze mache mir no e Schlussrundi u zwar aui
zame!

Alois

Muess das sy?

Vanessa

Saubverstandlech. E lue d Walkinggruppe chunnt
o grad zriugg. Alberto, machet dir bi User
Schlussrundi o no grad mit, aso zum abgwanne.

Alberto

Klar, chdémet Froue, los geits.

Helga

E du min, mues jetz das o no si, i hatt eigentlech
turnet gnue. Eh wie het me i dene Ferie aber o
bds. Du Marie-Luise, we das lUser Manne gsuche,
wie mir hie chrampfe.

Marie-Louise

Sag mer nut, u derzue hei mer doch gmeint, mir
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gdnge dahare, flr ds verschnuufe u z Fulanze.

VVanessa Auso los geits. (beginnt vorzuturnen).

Simon (flisternd) We User Froue Us nume nid erchenne.

Alois Das gloube ig scho nid.

Simon I hoffe, scho du heigsch racht, das bruchti i de nid
Zz ha, dass me da Usi Idenditat wird entlarve.

Vanessa So, dir zwo Braschtifroue, chénntet dir o no chli
mitmache, lueget die angere hei de scho e toui
Tour i de Bei, u mache trotzdem flissig mit.

Simon He auso mira...

Alois Das isch de ds erschte u ds letschte Mau, wo ig da
mitgmacht ha...

Vanessa Guet, auso de hei mirs gschafft.

Alois U mir si o gschafft.

Vanessa I wlnsche dich no @ schéne Abe. Adi6 mitenang

Alle (Verabschieden sich und gehen in verschiedene

Richtungen davon.)

Vorhang




